
Realizar investigação transnacional sobre
diferenças geracionais no local de trabalho.

Desenvolver um Manual sobre Inclusão e
Diversidade Geracional para empregadores,
profissionais de RH e formadores.

Criar actividades de formação interativas e um
jogo MYCO para facilitar a colaboração
intergeracional.

Criar ferramentas digitais (aplicações Web) para
tornar os recursos acessíveis a todos.

Objectivos principais

É com grande entusiasmo que lançamos a primeira newsletter informativa do Meet Your
Colleague (MYCO), um projeto Erasmus+ centrado na inclusão e diversidade geracional no
local de trabalho. Nos próximos meses, iremos desenvolver ferramentas inovadoras - incluindo
um Manual, atividades de formação interativas e um jogo digital - para promover a empatia,
a colaboração e a compreensão entre gerações.

O MYCO aborda a diversidade no local de
trabalho, quebrando estereótipos geracionais
e promovendo a inclusão através da
comunicação, da tecnologia e da orientação.
Ao integrar perspetivas intersectoriais, o
nosso objetivo é criar ambientes de trabalho
mais saudáveis e inclusivas em toda a
Europa.

O que é o MYCo?
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Descrição Geral do Projeto

meetYourColleague

meetyourcolleague.eu

https://www.facebook.com/MeetYourColleague
https://meetyourcolleague.eu/


A jornada MYCO começou oficialmente com a nossa
reunião de lançamento em Génova (Itália), organizada
pela Diciannove Società Cooperativa. Parceiros de
Itália, Polónia, Irlanda, Portugal e Alemanha reuniram-se
para:

Finalizar as funções e responsabilidades do projeto.
Planear a fase de investigação transnacional.
Discutir a estrutura do Manual e as atividades de
formação.
Definir calendários para as próximas etapas.

Foi um início inspirador, cheio de colaboração e
entusiasmo!

Lançamento da investigação transnacional:
Os parceiros irão recolher dados sobre a
inclusão geracional nos seus países.
Desenvolvimento do Manual: Os peritos irão
redigir capítulos sobre comunicação,
competências digitais, perspectivas
interculturais, entre outros.
TPM na Irlanda: Os parceiros reunir-se-ão
pessoalmente mais uma vez, desta vez na
Irlanda!

Fique atento às actualizações sobre os
nossos progressos!
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Reunião inicial em
Génova

Participe

O que é que se segue?

Siga-nos nas redes sociais e visite o nosso
sítio Web para obter recursos, resultados
de investigações e anúncios de eventos. 

 

Vamos trabalhar em conjunto para
colmatar as lacunas geracionais no

local de trabalho!!

meetYourColleague

meetyourcolleague.eu

https://www.facebook.com/MeetYourColleague
https://meetyourcolleague.eu/


CWEP
Rzeszów, Polónia
https://cwep.eu/

Diciannove Società Cooperativa
Genova, Itália
https://19.coop/ 

Ballyhoura Development CLG
Limerick, Irlanda
https://www.ballyhouradevelopment.com/

E&D Knowledge Consulting
Valbom, Portugal
https://ed-knowledgeconsulting.com/

assist Gesellschaft für 
Personalentwicklung und Unternehmensberatung mbH
Paderborn, Alemanha
https://www.international-hr.de/
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Equipa MYCo

Financiado pela União Europeia. Os pontos de vista e as opiniões expressas são as do(s)
autor(es) e não refletem necessariamente a posição da União Europeia ou da Agência de
Execução Europeia da Educação e da Cultura (EACEA). Nem a União Europeia nem a
EACEA podem ser tidos como responsáveis por essas opiniões.
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